
3D 建模与创意设计比赛项目规则

一、关于 3D 建模与创意设计比赛

3D 建模与创意设计比赛是组织在校中小学生，在学校、家庭、校

外科技工作室或创客空间等，以个人或小组的方式，按照主题要求进

行 3D模型的创意、设计、建模与渲染，最后提交数字模型作品。通

过丰富多彩、形式多样的 3D设计项目，培养青少年的空间想象力、

数字化设计能力和创新思维，激发学生对航空航天、星际探索以及

3D技术的兴趣，提高学生的科学素养与工程意识。此项体验式教育

活动能够激发中小学生自主创造和学习的热情，推动中小学生工程教

育，挖掘未来设计师、创新型工程技术人才的潜质。为未来科技的发

展储备人才！

二、主题——“深空探索”

（一）主题简介

本届 3D建模与创意设计比赛以“深空探索”为主题。随着人类

航天技术的飞速发展，月球基地、火星移民、深空探测已从科幻走向

现实。深空探索不仅需要先进的运载工具与推进技术，更需要适应极

端环境的居住设施、高效的运输系统以及可持续的能源与生命保障系

统。参赛选手大胆发挥想象力与创造力，运用 3D建模软件，自主设

计服务于深空探索场景的数字化作品。比赛考察参赛选手创意设计、

3D建模、美学表达与技术呈现的能力，做出贴合主题，富有特色的

3D作品。比赛分为设计、建模、打印、展示三个环节。



（二）深空探索设计实例

本规则提供的深空探索设计实例，展示了当前航天工程与科幻设

计领域中具有代表性的深空探索相关概念。参赛选手可以通过本次创

意比赛设计出更具有创意性的 3D作品来服务未来的深空探索任务。

1. 星球家园——月球科研站

月球科研站是未来人类在月球表面长期驻留与开展科学研究的

基础设施。设计通常包括居住舱、实验舱、能源供应系统（太阳能电

池阵、小型核反应堆）、生命保障系统（水循环、空气再生）以及辐

射防护结构。优秀的科研站设计应充分考虑月球低重力、温差大、宇

宙辐射强等环境特点，采用模块化结构、地埋式布局或利用天然熔岩

管洞穴进行建设。

2. 星际运输——深空货运飞船

深空货运飞船承担着地球与月球、火星之间物资运输的重要任务。

设计通常包括推进舱、货运舱、对接机构、热控制系统和自主导航系

统。先进的飞船设计可采用离子推进技术、可重复使用结构、模块化

货舱布局，以降低运输成本，提高运输效率。在 3D设计中，应注重

飞船的整体气动外形、结构合理性以及功能分区的清晰表达。

3. 太空基地——火星表面栖息地

火星表面栖息地是人类在火星上长期生存与工作的综合基地。设

计通常包括居住区、温室种植区、实验室、水冰开采与处理设施、火

星车车库以及能源与通信设施。优秀的栖息地设计应充分利用火星本

地资源（原位资源利用），如利用火星土壤 3D打印建造壳体、提取地



下水冰制备饮用水与推进剂，并采用穹顶式结构抵御火星沙尘暴与宇

宙辐射。

4. 深空门户——轨道空间站

轨道空间站作为深空探索的中转枢纽，部署在地月拉格朗日点或

月球轨道，支持深空飞船的组装、补给与人员换乘。设计通常包括多

接口对接口、大型燃料贮箱、居住与工作模块、机械臂操作区以及可

扩展的科学实验舱段。优秀的空间站设计应具备模块化扩展能力、高

效的热管理与能源分配系统，并考虑长期在轨运行的可靠性与可维护

性。

（三）选题

参赛选手应该在充分理解比赛主题涵义和选题范围的基础上，经

过课题研究确定作品的方案后，再进入 3D建模的实施阶段。一定要

让自己所选择的项目在主题和演示内容方面紧扣主题，贴合主题，在

此前提下，围绕自己最有心得的或者最感兴趣的设计方向抒发创意，

表达创新。创新点不必贪多，突出一个或两个即可，避免精力陷入编

排故事、构造情节的误区。

同一个作品不得报送多个大赛项目，也不提倡将往届比赛的获奖

作品没有较大幅度的改进创新再次报送本大赛。

三、比赛规则

（一）比赛组别

比赛按小学组、初中组、高中组三个组别进行。每支参赛队的参

赛人数为 1-2 名参赛选手和 1 名指导教师。参赛选手必须是在校的学



生。每名参赛选手限参加 1 个赛项、1支队伍。

（二）参赛作品的软件与硬件要求

参加竞赛的 3D设计作品，可以使用任意主流 3D建模软件进行创

作。作品应以数字模型形式提交，鼓励进行材质贴图、灯光渲染与动

画演示。本次大赛原则上不限定软件类型，但作品必须为参赛选手独

立或团队亲身实践和完成，避免比赛的成人化倾向。作品设计应力求

体现创意性与技术性的平衡。

（三）参赛作品应该体现的要素

3D 创意设计的出发点应该是出自学生自身调查研究的结果，设计

过程与成果均体现出学生的主体性。符合创意比赛的主题，正确体现

设计对象的科学内涵，保证设计方案的完整性、科学性和创意的新颖

性，设计过程应体现环保意识与可持续发展理念。

（四）参赛流程

1. 申报

3D 建模与创意设计参赛队按大赛组委会规定的方式和时间进行

报名，报名成功的选手根据报名名额决定是否先参加地方各阶段选拔

赛，入围决赛选手经现场评审。

比赛现场需提交的材料包括：

（1）3D 建模与创意设计比赛项目研究报告 1 份。

注：该报告的文字与图表（设计草图、结构图、功能说明等）共

计不超过 5页。另附作品设计过程性彩色截图，但数量不超过 5 幅。

（2）3D 模型源文件（主流格式，如.stl、.obj、.fbx、.step



等，或原始工程文件）；

（3）决赛需携带除上述纸质材料外，还需携带 3D打印作品实物、

展板等。

2. 布展

参赛队要为各自作品制作一块 80厘米（高）、60厘米（宽）的作

品展示板，供展示使用。展示板内容应包括设计理念、结构说明、渲

染图等。各参赛作品的展台面积不超过 2平方米，可配备笔记本电脑

进行作品 3D模型的实时演示。

3. 作品展示与调试

在正式展示和问辩前，组委会安排一定时间供参赛队布展和调试

展示设备。参赛队应该在赛前完成作品的建模与渲染工作，届时携带

3D打印实物赴现场，比赛的内容为作品展示和交流问辩。现场正式

布展和评审阶段场馆封闭，仅允许参赛队员在场。

参赛队可自带便携式电脑用于现场演示。参赛选手在进入赛场前

应将自己的手机、无线路由器、无线网卡等通信设备交本队的指导老

师或家长保管。指导老师或家长不得进入赛场。参赛选手有 30分钟

准备时间，问辩前不得再次修改模型文件。参赛选手在准备区不得上

网和下载任何资料，不得以任何方式与指导老师或家长联系。

4. 现场展示和问辩

3D建模与创意设计比赛的决赛包括作品展示、评审小组成员材料

查阅和现场问辩。现场展示问辩要求如下：

（1）问辩阶段，所有参赛选手均应在展台待命，不得任意缺席。



（2）除参赛学生选手外，其他人均不得进入场区，由评审专家

前往各展台逐一评审。其间，每支参赛队伍有 5-10 分钟的展示、问

辩、交流时间。

（3）问辩结束后，不得提前撤展，参赛作品全程展示，如果缺

席现场封闭问辩，将取消最终成绩。
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